
                                          Semaine du 3 au 7 Décembre 2018, le Chef vous propose

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Taboulé Pizza Salade coleslaw Salade de hors d'œuvre Rosette et cornichons

PLAT PROTIDIQUE
Filet de hoky sauce 

safrané

Escalope de porc jus 

court
Cordon bleu de dinde Hachi parmentier Roti de dinde de la Loire

ACCOMPAGNEMENT Jardinière de légumes Haricots blanc cuisinés Pâtes / Gratin de chou fleurs

LAITAGE Fromage de Ressin Vache Picon Fromage sec Camembert Yaourt nature sucré

DESSERT Compote de poires Liégeois vanille Chou à la crème Fruit de saison Gâteau marbré 

Végétarien Les Produits biologiques
 Le produit maison 

"Simple et bon"
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN


