
                                          Semaine du 17 au 21 Juin 2019, le Chef vous propose

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Salade de tomate feta Œuf dur mayonnaise
anim afric                       

salade verte

Taboulé                   

"maison"

PLAT PROTIDIQUE
Lasagne bolognaise   

"maison"
Escalope de porc Blanc de poulet Yasssa Poisson pané

ACCOMPAGNEMENT Petits pois / carottes Riz petits légumes
Gratin de courgettes  

"maison"

LAITAGE Cantadou Cantal fermier chavrou Yaourt sucré

DESSERT Fruit Liegeois vanille
Gâteau à la patate douce 

et chocolat "maison"

Salade de fruits frais 

"maison"

produit fait maison produit de la ferme CORALYS       produit frais à découvrir

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN


