nadel-e'lne Lo Semaine du 27 Janvier au 31 Janvier 2020, le Chef vous propose

nzwrest
festauation

MIDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
A
Salade d'endives au

Menu vezstarien

ENTREE

Quiche lorraine

&t

RGti de dinde de la Loire
aux épices

Filet de poisson frais
selon la marée

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT Petits pois a la francaise Pommes vapeur

LAITAGE Yaourt sucré

Mimolette

DESSERT Compote pomme/fraise

produit fait maison produit de la ferme CORALYS % produit frais @ a découvrir @

.......

Nous te souhaitons un bon appétit ! o nEerSt

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN f es[a ura [ion



