
                                          Semaine du 09 au 13 Novembre 2020, le Chef vous propose

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Jambon blanc       Salade verte                   Salade de quinoa et feta                                                Œuf mayonnaise                                         

PLAT PROTIDIQUE
Paupiette de veau 

niçoise

Filet de Poisson frais 

selon arrivage
Boulette à la catalane

ACCOMPAGNEMENT
Ratatouille fraîche 

maison
Brocolis persillade Torsades

LAITAGE Camembert                       Fromage à tartiner Cantal                                          Yaourt bio            

DESSERT Fruit Compote de fruits Crème chocolat maison            Flan patissier maison                                 

produit fait maison produit de la ferme CORALYS       produit frais à découvrir

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN

Cassoulet maison


