
                                          Semaine du 11 au 15 Janvier 2021, le Chef vous proposeu 3 au 7 mai

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE carottes rapés salade composée charcuterie salade de tomates Œuf dur mayonnaise                         

PLAT PROTIDIQUE
paupiettes de veau 

sauce champignons
cheeseburger escalope viennoise poulet au thym

Couscous boulette de 

soja

ACCOMPAGNEMENT petits pois potatoes courgettes persillées Carottes vichy Semoule

LAITAGE yaourt cheddar camembert Fromage blanc
                  Rondelé aux 

noix

DESSERT eclair chocolat compote roulé confiture beignet au pommes fruits 

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN


