@) Semaine du 2 au 6 novembre, le chef vous propose :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUD| VENDREDI
SALADE DE BETTERAVE MAIS BASILIC SALADE DE LENTILLES SALADE VERTE CELERI REMOULADE
FAIT MAISON AUX LARDONS AUX CROUTONS P
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Semaine du 9 au 13 novembre, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE D ENDIVES AUX CEUFS SALADE DE HARICOTS ROUGES MACEDOINE SALADE VERTE
RECETTES DE MAISON P
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CANTAL YAOURT SUCREE YAOURT DE LA FERME CANTADOU
LIEGEOIS VANILLE COMPOTE FRUIT COOKIES MAISON
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Semaine du 16 au 20 novembre, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE POMMES DE TERRE SALADE DE CHOUX BLANC POTAGE SALADE DE BETTERAVE
MAISON MAISON MAISON
M pal YA
A = -ﬁ;xg - T L
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TARTARE AIL ET FINE HERBES
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PUREE DE POMME DE TERRE
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FROMAGE BLANC

FRUIT DE SAISON
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YAOURT SUCREE

TOMME BLANCHE
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CREME DESSERT CARAMEL
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Semaine du 23 au 27 novembre , le chef vous propose :
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Semaine du 30 au 4 décembre, le chef vous propose :

SALADE DE BETTERAVE SALADE VERTE CAROTTES RAPEES CEUFS MAYONNAISE
MAISON FRAICHE
n A
= = T4
GRATIN DE PATES _é SAUTE DE DINDE DE CHEZ ql) POISSON CHIPOLATAS DE LA FERME
2 ) i ) A st
T3 AUXDESDE DOMBE VOLAILLE AUX CURRY PANE = DE RESSINS ’7',‘“““"
JAMBON GRATIN DE PUREE DE POMME DE TERRE
SEMOULE A
MAISON CHOUX FLEURS MAISON MAISON =
CAMEMBERT RONDELE YAOURT DE LA FERME DE RESSINS EMMENTAL EMBALLEE
PA |
gy |
FRUIT DE SAISON FLAN LE GATEAU DE MAMIE NANA COMPOTE
"2 FAIT MAISON
ATy
3
/ s RECETTES OE ’ § A /
. : . . A | . . ' 4 . . e
Produit locaux © Le produit maison - La selection du chef U 3 Produit Bio BIO/ Produit frais 5‘ &g{;




N

Semaine du 7 au 11 decembre, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE COLESLAW ALLUMETTE SALADE VERTE AUX CROUTONS SALADE DE RIZ
AUX FROMAGES

CHAUSSON

BOLOGNAISE

PAUPIETTE DE DINDE

HARICOTS VERTS

PERSILLEES

PUREE DE CAROTTES

MADAME LOIC

CANTAL

LIEGEOIS VANILLE

FRUIT DE SAISON
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Semaine du 14 au 18 décembre, le chef vous propose :

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

JAMBON BLANC

TABOULE MAISON

pal
=
PAUPIETTE DE DINDE QUENELLE
AU JUS SAUCE TOMATES
BROCOLIS EPINARDS
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FRUITS DE SAISON NAPPE CARAMEL

SALADE DE

CHOUX FLEURS

VENDREDI
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LAITAGE DE
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